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• Un mémoire (ou tout autre type de travail) est le fruit du croisement
entre réflexions personnelles et informations, idées et contenus tirés de
toutes sortes de sources : livres, articles, vidéos, etc.

• Il y a une obligation morale et juridique à citer les sources dont sont
extraits ces contenus, ces idées et ces informations.

 Obligation morale parce qu’il faut « rendre à César ce qui 
appartient à César ». Sinon on peut être accusé de plagiat.

 Obligation juridique parce qu’il faut respecter le droit de la 
propriété intellectuelle quand on copie du texte ou des images. 

• Par ailleurs, la citation des sources permet au lecteur de se rendre
compte de la qualité des recherches documentaires effectuées et de
consulter les sources utilisées pour la rédaction du travail.



• Quand on cite fidèlement les propos d’un auteur mot à mot.

• Quand on reprend les idées de quelqu’un d’autre avec ses propres mots
(paraphrase).

En savoir plus sur les manières de citer un texte mot à mot ou en le paraphrasant.

• Quand on reproduit des images (illustration, photographie, schéma,
tableau, etc.)

Toutes les sources doivent être citées, quelle que soit la nature de
l’information utilisée (texte, vidéo, données statistiques, théorie, etc.) et
quel que soit son support (papier ou numérique).

i

https://www.bibl.ulaval.ca/services/redaction-et-citation/citation-de-sources/comment-citer-des-sources


Pour bien citer ses sources il faut choisir un style bibliographique et s’y tenir pendant toute la
rédaction de son travail.

Voici trois exemples de styles bibliographiques différents. Chaque style bibliographique possède ses
propres caractéristiques et il ne faut pas les mélanger. Par exemple, si vous décidez de suivre le style
APA, vous ne devez pas citer vos sources en notes de bas de page.

Style 
bibliographique

Mention de la source dans le texte
Référencement de la source dans la 

bibliographie
Ordre de classement des sources dans 

la bibliographie

APA 

exemple

Indiquer entre parenthèses le nom de 
l’auteur (sauf si déjà mentionné dans le 
texte) et la date de publication de la 
source immédiatement après 
l’information ou l’extrait de texte cité. 

Reporter les références 
bibliographiques complètes de toutes 
les sources citées dans le document 
dans la bibliographie.

Par ordre alphabétique de nom 
d’auteur.

Chicago
(notes)

exemple

Faire suivre l’information ou l’extrait de 
texte cité d’un appel de note et reporter 
la référence bibliographique de la source 
en note de bas de page.

Reporter toutes les références citées en 
notes de bas de page dans la 
bibliographie.

Par ordre alphabétique de nom 
d’auteur.

IEEE

exemple

Attribuer un numéro à chaque source
par ordre croissant d’apparition dans le 
texte et en attribuant toujours le même 
numéro aux sources citées plusieurs 
fois. Indiquer ce numéro entre crochets 
immédiatement après l’information ou 
l’extrait de texte cité. 

Reporter les références 
bibliographiques complètes de toutes 
les sources citées dans le document 
dans la bibliographie en les faisant 
précéder de leur numéro entre 
crochets.

Par ordre d’apparition dans le texte.

https://backoffice-sebina.cnam.fr/sebina/repository/opac/pages_formation/Supports/exemples-citations-sources-apa.pdf
https://backoffice-sebina.cnam.fr/sebina/repository/opac/pages_formation/Supports/exemples-citations-sources-chicago.pdf
https://backoffice-sebina.cnam.fr/sebina/repository/opac/pages_formation/Supports/exemples-citations-sources-chicago.pdf


Avant d’insérer une image (schéma, tableau, illustration, photographie, etc.) dans son travail, il faut
s’assurer qu’on a le droit de la reproduire  Consulter le guide « Plagiat et droit d’auteur » pour en
savoir plus.

Lorsqu’on reproduit une image dans un travail, il faut la légender, indiquer obligatoirement la source
dont elle est extraite et, si possible, le nom de l’auteur, la date de publication et les droits de réutilisation.
Exemple :

Fig. 1 : Infographie sur la construction d’une référence bibliographique. 
Tiré de : INSA Lyon, Elodie Bligny. 2019. 
https://referencesbibliographiques.insa-lyon.fr/content/recommandations
CC BY-NC.  
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https://backoffice-sebina.cnam.fr/sebina/repository/opac/pages_formation/Supports/plagiat-et-droit-d-auteur.pdf
https://referencesbibliographiques.insa-lyon.fr/content/recommandations


Zotero est un logiciel conçu pour stocker, organiser et annoter des références
bibliographiques et pour les importer dans un logiciel de traitement de texte
ou un éditeur LaTeX avec le style bibliographique de votre choix (APA,
Chicago, IEEE, etc.)

5 minutes pour 
découvrir Zotero

S’autoformer
S’inscrire à une 

formation express

https://youtu.be/LVsI7kaIwFc
https://bibliotheques.cnam.fr/opac/article/bibliographie/3-boite_outils_v2_bibliogr
https://bibliotheques.cnam.fr/opac/article/zotero-express/3-formation_express_zot


Mon professeur m'a recommandé un style 
bibliographique

Il m'a recommandé un format d'appel 
de citations dans le texte

Je m'en tiens aux 
consignes de mon 

professeur

Je choisis un style 
bibliographique qui 
respecte ce format

Je choisis n'importe quel 
style bibliographique et 

je m'y tiens

numérique
notes de bas 

de page
auteur-date

APA

MLA

Harvard

Chicago (notes)

ISO-690 (notes)

Le Tapuscrit

IEEE

Nature

Vancouver

OUINON

NONOUI

https://www.hepl.ch/files/live/sites/files-site/files/filiere-ps/programme-formation/normes-apa-stage-maeps-fps-hep-vaud.pdf
https://ecampusontario.pressbooks.pub/tutorielmla/
https://www.emeraldgrouppublishing.com/archived/portal/fr/authors/harvard/2.htm
https://ustboniface.libguides.com/chicago/base
https://www.univ-orleans.fr/upload/public/2021-05/guide-biblio-orle-20-21.pdf
https://bibliotheques.cnam.fr/opac/resource/le-tapuscrit-recommandations-pour-la-presentation-de-travaux-de-recherche-en-sciences-humaines/CNA00240468
https://uqo.ca/biblio/normes-presentation-selon-le-style-ieee
https://guides.library.utoronto.ca/ld.php?content_id=34509177
https://www.hesge.ch/heds/sites/heds/files/2023-08/GuideVancouver2022_1.pdf


• Ikigai & Université de Guyane. (2023). « To be in the norms ». [Jeu]. 
https://ikigai.games/games/gameDetails/to-be-in-the-norms

https://ikigai.games/games/gameDetails/to-be-in-the-norms

